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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Годовой календарный образовательный график является локальным нормативным документом, регламентирующим общие требования к 

организации образовательного процесса в 2024 – 2025 учебном году в МДОБУ «Детский сад общеразвивающего вида № 30 «Сказка» г. Дальнегорска 

с учетом специфики работы МДОБУ, учебно-методического, кадрового и материально-технического оснащения.  

Годовой календарный образовательный график составлен на основе: 

- Закона Российской Федерации «Об образовании в Российской Федерации» от 21.12.2012  № 273-ФЗ; 

- Федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования (утвержден приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 октября 2013 г. N 1155); 

- Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.4.1.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодёжи», утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09. 202013 г. № 28; 

- Правил и норм СанПин 2.1.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека фактора среды 

обитания, утверждённых постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. №2; 

-«Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования» (утверждён приказом Министерства просвещения  РФ от 31 июля 2020 года №272);  

-Устава муниципального дошкольного образовательного бюджетного учреждения «Детский сад общеразвивающего вида №30 «Сказка» г.Дальнегорска, 

утверждённого постановлением Администрации Дальнегорского городского округа Приморского края от 30.11.2011г.  №874- па; 

- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 25.11.2022 № 1028 "Об утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования"(Зарегистрирован 28.12.2022 № 71847); 
- Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 "Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья" (Зарегистрирован 27.01.2023 № 72149). 

 

Годовой календарный образовательный график учитывает в полном объеме возрастные психофизические особенности воспитанников и 

отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья. 

 Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующее: 
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 количество возрастных групп; 

 режим работы учреждения; 

 продолжительность образовательного периода; 

 продолжительность адаптационного периода; 

 продолжительность образовательной недели; 

 сроки проведения каникул; 

 сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования; 

 образовательная нагрузка; 

 общесадовские праздничные мероприятия; 

 график работы заведующего. 

Годовой календарный образовательный график обсуждается и принимается педагогическим советом, утверждается приказом заведующего 

МДОБУ. Все изменения, вносимые в годовой календарный образовательный график, утверждаются приказом заведующего и доводятся до всех 

участников образовательного процесса. 

 

 

Годовой календарный образовательный график  

МДОБУ «Детский сад общеразвивающего вида № 30» г. Дальнегорска  

на 2024-2025 учебный год 
 

1. Количество  возрастных групп общеразвивающей направленности полного дня 

 

Наименование 

групп 

Первая 

группа 

раннего 

возраста 

Вторая 

группа 

раннего 

возраста 

Младшая 

группа 

 

Средняя 

группа 

Старшая 

группа 

Подготовительная 

группа 

Итого 

Возраст детей С 1  до 2 лет  С 2 до 3 

лет 

С 3 до 4 лет  С 4 до 5 лет С 5 до 6 лет С 6 до 7 лет С  1года до 7 лет 

Количество групп 1 1 3 1 1 1 8 

Количество детей 21 23 50 22 25 22 162 

 

2. Режим работы учреждения. 8 групп общеразвивающей направленности 12 часового пребывания функционируют с 7.00 час. до 19.00 час. 
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3. Продолжительность образовательного периода. 
Начало учебного года – 02.09.2024 г. 

Окончание учебного года – 30.05.2025 г. 

 

 

4. Продолжительность адаптационного периода: с 01.09.2024 г. по 01.10.2025г.г. 

Для вновь поступивших в МДОБУ детей раннего дошкольного возраста устанавливается адаптационный период в течение первого месяца 

учебного года. Адаптационный период может быть продлен для детей с тяжелой степенью адаптации (в соответствии с индивидуальными 

особенностями ребенка).  В адаптационный период   занятия    не проводятся.  

 

 

5. Продолжительность образовательной недели. 

Пятидневная рабочая неделя – с понедельника до пятницы включительно. 

Выходные дни: суббота, воскресенье, праздничные дни в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

 

Количество недель в образовательном периоде: 38 недель; для адаптационной группы (первая группа раннего возраста № 1)   – 34 недели. 

 

 

6. Сроки проведения каникул. 

Зимние каникулы – с 23.12.2024 г. по 31.12.2024 г. 

Летние каникулы – с 03.06.2025 г. по 30.08.2025 г. 

В каникулярное время  образовательная деятельность не проводится (кроме занятий по физическому и музыкальному развитию); с детьми 

организуются познавательно-развлекательные, досуговые, физкультурно-оздоровительные мероприятия.  

В период летних каникул с детьми раннего дошкольного возраста в свободной форме закрепляется и повторяется пройденный за учебный год 

образовательный материал.  

В летний оздоровительный период, при благоприятных погодных условиях, все виды детской деятельности во всех возрастных группах 

проводятся на свежем воздухе во время прогулок.  

 

7. Сроки проведения мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения  образовательной программы 

дошкольного образования. 
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Реализация ОП предполагает оценку индивидуального развития детей. Такая оценка производится педагогическими работниками 

образовательной организации в рамках педагогической диагностики (оценки индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанной с 

оценкой эффективности педагогических действий и лежащей в основе их дальнейшего планирования).  

Педагогическая диагностика  проводится в ходе наблюдений за активностью детей в спонтанной и специально организованной деятельности 

(без отрыва от образовательной деятельности) два раза в год:   

1) с 07 по 12 октября 2024 г. (кроме адаптационной наборной группы);   

2) с 18 по 25 мая 2025 г. (все возрастные группы).   

 

 

8. Образовательная  нагрузка. 

 

Примерное количество образовательных часов: 

 

 Кол-

во 

групп 

Нагрузка в день Нагрузка в неделю Нагрузка в месяц Нагрузка в год 

Кол-во  

занятий 

Время Кол-во  

занятий 

Время Кол-во  

занятий 

Время Кол-во  

занятий 

Время 

 Группы раннего 

возраста 

3 

 

2 12-16-20 мин. 10 1ч. 20 мин - 

1ч 40мин 

40 5 ч. 20 мин. - 

6 час. 35 мин 

360 48 час. - 60 час. 

Младшая группа 1 2 30 мин. 10 2 час. 30 

мин. 

40 10 часов   360 90 час. 

Средняя группа 1 2 40 мин. 10 3 час 20 мин 40 13 час.20 мин. 360 130 час. 

Старшая  группа 2 

 

2 50 мин 11 4час.  

35 мин. 

48 17 часов 30 

мин. 

432 150 час. 

Подготовительная  

группа 

1 3 1 час 30 мин 14 7 час   60 30часов   540  270 час. 

 

 

Образовательная нагрузка в неделю осуществляется в пределах, соответствующих требованиям СанПиН: 

 

Возрастные группы Продолжительность занятия                    

(1 занятие) 

Количество занятий в неделю 
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первая группа раннего возраста (с 1года до 2 лет) 6-10 минут 10 

вторая  группа раннего возраста (с 2 до 3 лет) 8 – 10 минут 10 

младшие группы  (с 3 до 4 лет)   15 минут 10 

средние группы  (с 4 до 5 лет)   20 минут 10 

старшая группа (с 5 до 6 лет)  25 минут 11 

Подготовительная группа (с 6 до 7 лет) 30 минут 14 

 

 Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой половине дня: 

        - группы раннего возраста – 10 минут, 

        -младшая группа -30 минут,  

       - средняя группа – 40 минут; 

                  - старшая группа – 50 мин; 

                   - подготовительная группа – 1 час 30 минут.  

  

В раннем возрасте  занятия    проводится  1 раз утром и 1 раз во вторую половину дня по 6-10 минут с подгруппой по 5 - 8 детей.  С детьми 

старшего дошкольного возраста  занятия  могут проводиться во второй половине дня после дневного сна продолжительностью не более 20  минут. 

Перерыв между различными видами образовательной деятельности составляет не менее 10 минут.  В середине времени, отведенного  для 

занятия, проводятся физкультминутки и динамические паузы.  Расписание  занятий предусматривает поочерёдную последовательность статической и 

динамической деятельности.  

 

 

 

 

9. Общесадовские тематические праздничные мероприятия для воспитанников МДОБУ: 

 

№ Мероприятия, возрастные группы 

 

Сроки 

1 Выставка детских рисунков   «Мой любимый детский сад», все группы 

 

сентябрь 

2 Развлечения, сюжетно-тематические мероприятия «День знаний». 

 

сентябрь 
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3 Блок тематических мероприятий на группах «С днем рождения, Дальнегорск!» 

 

сентябрь 

4 Музыкально-развлекательная программа «Осенины» (младшие – подготовительная группы) 

 

октябрь 

5 Ярмарка-выставка «Осенняя сказка» (все группы) 

 

октябрь 

6 Выставка поделок из природного материала «Осенние фантазии» 

 

октябрь 

7 «Зарница» (группы старшего возраста)  

 

октябрь 

8 Посиделки с бабушками и мамами к Дню Матери ( подготовительная группа) 

 

ноябрь 

9 «Зеленый огонек», спортивный конкурс по правилам дорожного движения, (группы старшего возраста) 

 

декабрь 

10 Конкурс «Символ года – 2025»    

 

декабрь 

11 Новогодние утренники (все группы) 

 

декабрь 

12 Новогодние каникулы (все группы) 

 

23.12-31.12.24 

13 «Защитники Отечества», военно-патриотический развлекательный блок   

 

Февраль 

14 Тематическая выставка детских рисунков «Мой папа – лучший самый!» (старшие группы) 

 

Февраль 

15 «Женский день», развлечения на всех группах 

 

Март 

16 Тематическая выставка детских рисунков «Ты – самая любимая!» 

 

Март 

17 Развлечения «Веснянка» (на всех группах) 

 

Апрель 

18 «Этот День Победы!», патриотический  тематический блок (младшие – подготовительные группы) 

 

Май 

19 Торжественные утренник «День Победы!», старший дошкольный возраст. 

 

Май 
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20 Социальная акция   «Будем помнить!», посвященная дню Победы (старшие группы) 

 

Май 

21 Утренник «До свиданья детский сад» (подготовительная группа) 

 

май 

22 «Спартакиада в детском саду» (старшие группы) 

 

июнь 

 

 

 

 

10. График работы заведующего МДОБУ «Детский сад общеразвивающего вида №30 «Сказка» Захаровой Ольги Петровны: 

 

День недели Время работы Обеденный перерыв 

Понедельник 8:00 – 17:00 

Работа с родителями 15:00 – 17:00 

12:00 – 13:00 

Вторник 8:00 – 16:00 

 

12:00 – 13:00 

Среда 8:00 – 16:00 

 

12:00 – 13:00 

Четверг 8:00 – 16:00 

 

12:00 – 13:00 

Пятница 8:00 – 16:00 

 

12:00 – 13:00 
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